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关于琴曲 《 酒狂 》 的节奏是 怎 样 形 成

钓
,

我是怎样将它打成三拍的
,

这里讲讲打

谱经过
。

要讲到这个节奏的形成
,

可真是应

了俗话说的
“
踏破铁鞋无觅处

,

得来全不费

工夫
。 ”

我是个业余爱好者
,

讲的中间是难

免有不恰当之处的
。

打 谱

我喜欢弹琴
。

当我对某一琴曲发生兴趣
二
时

,

又爱把打谱当作旅行
、

勘探
。

《 酒狂 》

首先因它的曲名引起了我的兴趣
。

酒也者
,

琼脂玉液
。

刘伶的 《 酒德颂 》 说
: “ 捧婴承

槽
,

衔杯漱醒
,

奋髯跋踞
,

枕魏籍糟
,

无思

无虑
,

其乐陶陶
。 ” 《 酒狂 》 的作者阮籍

,

就是个嗜酒的传奇式人物
。

他之醉酒
,

一醉

能醉上几十天
。

提起阮籍还会令人联想起魏

晋 交替之际一片黑暗人人 自危的社会
,
联想

起竹林七贤中阮籍以
“ 青 白眼 ” 著称①

。

这

些都促使我产生了给 《 酒狂 》打谱的愿望
。

阮籍 ( 2 1 0一 2 6 3 ) 青少年 时代
,

曾遭受

汉末农民起义沉重打击的世家豪属势力又抬

头
,

并逐渐形成以司马氏为代表的世族地主

垄断政权
,

政治上黑暗腐朽
,

不但阶级矛盾尖

锐
,

地主阶级内部斗争也非常激烈
。

许多封

建士大夫因反对司马氏集团而 遭 到 杀 害
。

一

一 《 阮籍集 》 “
出版说明 ”

当日政权已落在司马爵父子的手里
。

魏

帝暗弱
,

篡夺之势已成
,

司马尧于嘉平元年

诛曹爽
,

司马师 于嘉平六年废齐王芳
,

司马

昭于景元元年杀高贵乡公髦
。

他们一面剪除

宗室
,

准备夺取政权
,

同时又排除异己
,

屠

杀文士
。

阮籍因为环境过于险恶
,

他不满司

马昭的所作所为
,

而又害怕遭到杀身之祸
,

只好纵酒佯狂
。

当司马 1召替他儿子求亲的时

候
,

他故意烂醉几十天
,

装聋卖哑
,

就是他

在这方面的突出表现
。
一一刘大杰 ((l }

“国 文 学

发展史 》

打谱的方式方法
,

是多种多样的
:

有从

大处着眼
,

从小处入手
;
有从曲情体会

、

特

殊指法以及主要音节去考虑
。

打谱方法和个

人的素养
、

环境
、

条件也都有关系
。

我平时

打谱常规
,

不是专攻一 曲
,

往往是几曲同时

并进
。

这 曲打不通
,

暂时搁起
,

另打一曲
,

又打不通
,

再搁起
,

再另打一 曲
。

我讲打不

通
,

是说没有抓到要领
,

也就是没有摸到节

奏和思想感情等
。

在这种时候
,

倘只凭主观



愿望
,

硬打硬攻
,

往往事倍功半
,

或劳而无

功
。

我讲搁起
,

并不是束之 高 阁
,

放 弃 此

曲
,
而是今天打不通

,

明天 再 打
,

、

今 年不

通
,

明年再打
。

中国老古话 叫 作
“
行 有不

得
,

反求诸 己
。 ” ②我也是这样想的

。

在打

不通时决不勉强
。

要顺其自然
,

待 瓜 熟 蒂

落
,

水到渠成才是
。

我们今天打谱
,

个人的素养和时代的精

神面貌
,

决不可避免地会反映在里面
,

只能

尽力减少主观
,

忠于原谱
。

而忠于原谱
,

选

择谱本是个很重 要 的 工 作
。

拿 《酒狂 》 来

讲
,

如果不打 《 神奇秘谱 》
,

也就不可能打

成现在的节奏
。

《 酒狂 》的传谱不多
,

根据 《 存见古琴

曲谱辑览 》所载
,

共有五种
:

一
,

《 神奇秘谱 》 ( 1 4 25 )
,

四段
。

二
,

《风宣玄品 》 ( 15 3 9 )
,

五段
。

三
,

《 重修真传 》 ( 1 5 8 5 ) 六段
,

有歌

只辛
,

每段有小标题
。

四
,

《 杨伦 太 古 遗 音 》 ( 1 6 0 9 )
,

七

段
,

有歌辞
,

有解题
。

五
,

《 理性元雅 》 ( 1 6 18 )
,

七段
,

有

歌辞
,

每段有小标题
,

并有序言
。

将 《 神奇秘谱 》 与 《 风宣玄品 》 对照一下
,

便发觉拄照 丈风宣玄品 》 就不能形成现有节

奏
。

如
:

《 神奇秘谱 》 :

决不会形成现有节奏
。

但对 《风宣玄品 》
,

也不能完全否定
,

在徽位上就有可取之处
,

而 《 神奇秘谱 》 传

谱中的徽位
,

却有不够严密之处
。

如十三徽

与徽外
,

五上与四五等处
,

不能等同
,

应有

区别
。

所以我从 《 风宣玄品 》 更正
。

至于谱

中加一就 ( 无 ) 字
,

不一定是加快之意
,

古
-

人记谱
,

喜欢变化
,

细看曲谱可知
。

《 酒狂 》 的传谱
,

据我所知
,

在 《 西麓

堂琴统 》还有一种
。

曲名改作 《 流筋 》
。

共

有八段
,

前 面几段与 《 酒狂 》一致
,

从第六

段起
,

已入另一格局
。

因此
,

目前可说 公酒

狂 》 有六种传谱
。

经 过

我起初只按一般习惯手法照谱按弹
,

结

果把第一段前面几句打成
:

“

竺 {
“

竺 {
X ·

{一
弹 了几遍

,

觉得不对头
,

简直毫无酒意
。

于

是改作
:

兰 ` 竺
{
二 “ 竺

}
兰 “ 竺

}
“ -

苛台
,二入苛台 ; 上 、

苛美 , 最

《风 宣 玄品

苛色 苛赶 苛美 矗

《 酒狂 》 曲中最基本的三音句
,

在 《风宣玄

品 》 已改成二音句
。

在 《 酒狂 》 中反复出现

的四大句中
,

有三大句都存在这种现象
。

两

潜相距仅百余年
,

已如此不同
,

其余三种传

谱
,

更是从四段增至六段七段
,

并 都 附 歌

辞
。

可以想像
,

如果按 《 风宣玄品 》打谱
,

这样虽然活跃些
,

但这种跳跃气氛
,

和阮籍

那种托酒佯狂的酣醉境界
,

距离还是很大
,

可说是格格不入
。

当时试之再三
,

没有多大

进展
,

体会不 出一点
“ 酒 ”

意
。

于是只好暂

时搁起
,

这是一九五七年的事
。

过了一段时间
,

当我在打 《 玄默 》 时
,

随手又翻到 《 酒狂 》
。

故又拿起 曲谱仔细观

看
,

发觉乐内重复很多
。

重复多
,

是否是徒

有虚名呢
。

我按谱逐字随意弹拨
,

忽然弹到

了一种新的意境
,

弹来既 自然又很顺手
,

从

节奏里也出现 了醇醇然的滋味来
。

当时我不

禁手之舞之
,

足之蹈之
,

十分高兴
,

乃奠定

了 《 酒狂 》的节奏基础
。

所 以我说
“
踏破铁

鞋无觅处
,

得来全不费工夫
。 ”

但是
,

矛盾的是
;
我这样处理

,

自己也
不敢相信 自己

。

质之琴友们
,

听 了 也 觉 怀



疑
。

因为对照传统的古琴曲
,

从来没有过这

种节奏
,

怎么办呢 ? 我再次对曲谱重新进行

分析
,

发觉它全是三字句组成
,

即三个音一

句
。

而且从全曲来看
,

基本上只有四大句
。

就是这四大句在反复运用
。

现用一般记谱方

法录下 ;

一

苛色
, 、
乙

苛艺 、 乙
肯美

、 录

苛茜 、 乙苛琶、 。

苛莫
。
最

宋人创作的 《 三字经 》 “
人之初

,

性本善 ,

性相近
,

习相远… …
。 ” 虽然可 作 二 拍 朗

诵
,

而在启蒙儿童背诵时
,

往往很自然地唱

成三拍节奏
。

在音乐上
,

早在唐代陈拙论古

琴节奏时说
: “ 三字句节奏有五

,

先慢一后

连二
,

先连二后慢一
,

有三声急作
,

有三声

慢作
,

有使合声作
。 ” ( 见 《 琴书大全 》卷

八 ) 这五种节奏
,

基 本 上 是 火 x x
、

又 x

汽耸蕉艺苛美
劝乖

。

二 乌
二 十艺 背乙 约

占 , 一

美嘉
。

* 与琶~ 局己
,

石肯签
, 是

。

可以清楚地看 出
,

曲句基本 上是以三字句组

成
,

也可以讲三音句
。

整曲除尾声外
,

就是

这四句在反复
、

更迭
、

变化使用
。

找到这个

规律
,

使我信心倍增
。

确信我这样处理
,

符

合原谱精神的要求
,

并无主观矫揉造作
。

更

高兴的是全曲不用
“
吟

” “
揉

” ,

这也是琴

曲中少见的
,

不然的话
,

也就不能成兔现有…
-

节奏 ; 假如我们把第一句改作
; 二 二

-

一

-

臼匕 少六
J

J去
.

乡、

司
(王 , 到豹 爪乙 月 住卜分臼 )人乙

_

苛 其 , 。: )。 柔
。

则它的节奏应该是

兰兰兰
{
兰兰圣

一

}
兰 /

{
义

X 、 火 又 X
、

火 X 义
、

一觉 x 五种
,

在应用

上当然不止五种
,

这说明我国唐代早就有这

种节奏
。

中国的这种古代沿传节奏
,

有我们

的雍容典雅之处
,

似亦不必将它与西方的三

拍子等同起来
。

这时
,

琴友们对于我所处理的节奏觉得

比较合理
,

与 《 酒狂 》 曲名也相吻合
,

认为

可能是琴曲中的一个发现
,

但多少还有点怀

疑
。

一直到一少址互九年秋天
,

才真正被大家

肯定下来
。

那时我第一次去北 京 参 加
“ 胡

茄 ”
音乐会犷偶而在客舍中不经意地弹了此

曲的几段
,

想不到这几段引起了重视
,

不但
一
加 以肯定

,

而且要我在上海录音灌片
, :这也

`

是想不到
~

的事台
一 :

一

:

至于节奏的定型
,

我认为还要从长期实

一践中来巩固提高
,

从打 《 酒狂 》 到现在
,

已

经更改多次
,

目前我是从缓 起 拍
,

从 缓 结

束
,

尾声用散拍
,

今后可能仍有变动
。

以 上概述经过情况
,

最后
,

还有一个至
一

今 尚在患考推敲之中的问题
,

想通过实践来

解决
。

这个问题就是此 曲 谱 中多次出 现 的

经过这一分析
,

我的信心更坚定了
。 一但也有

-

一
朋友告诉我说

,

西方认太中国的民族音乐是

没有三拍子的
。

我想
,

中国固然没有过三拍

子这种名称
,

但三字句
,

中国不 但 音 乐 上

有
,

文学
_

匕也早就有
,

单从我国 赚古诗源 护

去找
,

就有不 少三 言 诗 歌③
。

《 宋 史
.

乐

志 》 “
迎送神歌

, 一
_

依汉郊祀
,

三言
、

一

四 句二
,

一 _ _ _

转韵
。 ”

一

三字句
, 二当然不等于三拍U袒也不

能绝对排斤不会有像 《 酒狂 》 的节奏
。

又如

“ 凝 ” ( 足 ) 字
,

究竟怎样处理
。

古谱有在

一 曲中同时用 “ 凝 ” 或 “ 撮 ” 的
,

如 《 古风

操 》
,

则应分别处理
。

而此曲全是用
“
凝

”

( 足 )
。

对手这个指法有如下的解释
,

一

唐
,

陈唐士
: “ 足

,

凝
。

大掐食挑四
,

名打二
,

如一声
。 ”

唐
.

赵耶利
: “ 凝声于

先后为凝
,

大指

约羽
,
名打官着商住

,

食挑微是也
,

他弦准

此 ” 又云 “ 巨约微
,

名打宫
,

食挑角
,

前后



为凝
,

一 时为撮
。 ” 说明 “ 凝 ” 也可作前后

两声来处理
。

目前我是用同声
,

究竟如何
,

待今后实践中求解决
。

讲得不好
,

讲不清楚
,

有什么问题
,

请

提出来商榷
。

一九八O 年五 月
一

卜四 日

于
_

上海音乐学院

注
:

①晋书 《阮籍传 》
:

籍又能为青白眼
,

见

礼俗之士
,
以 白眼对之

。

及稽喜来吊
,

籍作白眼
,

喜不泽而退
。

喜弟康闻之
,

乃贵酒挟琴造焉
。

籍大悦
,

乃见青眼
,

由是礼法之士嫉之若仇
。

② 《 孟子
·

离娄章 》
:

行有不得者
,

皆反

求诸 己
。

③胡应麟 《 诗蔽 》
:

三言之工
,

盖莫过于

练时日
、

天马徕等篇
。

自后递相祖述
。

《 大学 》 汤之盘铭
,

苟 日新
,

日日新
,

又日新
。

沈德潜 《 古诗源 》 琴歌
:

百里

奚
,

五羊皮
,

忆 别时
,

烹 伏 雌
,

炊 崖

鹰
,

今 日富贵忘我为
。

酒 狂
据 《 神奇秘谱 》 合参 《 西麓堂琴

统 》 姚丙 炎打语 林友仁记语
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